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LUGO

Lugo, 90 anos de radio

» Paco Nieto publicara en setembro un libro no que repasa a historia
da radiodifusion lucense e no que da protagonismo a Trapero Pardo

R.L.
i local@Peiprogreso. es

LUCO. 'Bon proveito, amiguinos,
Lugo, 90 anos de radio (1935-
2025)" é o titulo do libro escrito
por Paco Nieto que verd a luz o
vindeiro mes de setembro, e que
ao longo de miis de catrocentas
pdxinas contard polo mitdo datas
e feitos senlleiros da historia da
radiodifusién lucense.

A publicacion recollera esta-
ciéns reconecidas para os ointes
como Radio Lugo, Radio Juventud
de Monforte, Ondas Populares de
Sarria, Radio Popular de Lugo,
Cope Ribadeo, Onda Cero (Lugo e
Monforte), Radio Faro Chantada,
Radio Marina (Viveiro e Mondone-
do), Radio Voz Lugo, Radio Galega,
Radio Nacional de Espana, Radio
Principal (Vilalba e Monforte), Si
Radio (Lugo e Ribeira Sacra), Pun-
to Radio, Radio Clavi, Openradio,
asi como emisoras municipais de
Burela, Foz, Quiroga, Sober, Pa-
las, Valadouro e As Nogais.

A dia de hoxe, segundo o autor,
son 99 as frecuencias instaladas
na provincia lucense que emitena
programacion de distintas marcas
radiofénicas —35 en total— sendo
as que mais espectro radioeléctri-
co acumulan en distintos lugares
da provincia a emisora publica do
estado con 22 e tamén a radio pu-
blica de Galicia, con 14,

No libro de Paco Nieto, faise re-
ferencia a mais de douscentos pro-
gramas histéricos da radio local
e provincial lucense, Asi mesmo
son mais de catrocentos os nomes
que aparecen na publicacién re-
ferentes a profesionais e colabo-
radores das distintas emisoras.
Tamén son moitas as anécdotas
e curiosidades que forman parte
da historia da radiodifusion lu-
guesa. Serdn madis dun cento de
fotografias as que ilustren a pu-
blicacion.

TRAPERO PARDO. A obra referen-
cia en primeira persoa a figura de
José Trapero Pardo, home impres-
cindible no xornalismo lucense e
na radio en particular. O dia 27
de outubro de 1935 foi unha das
primeiras voces en intervir na in-

Paco Nieto, no arquivo sonoro da sia casa. a:p

A portada do libro. ¢

auguracion da emisora decana.
Anos mais tarde fixose dono das
ondas co seu espazo 'Cousas da
Nosa Terra', coas sias célebres

entrada e despedida do mesmo:
“Dios dia boas tardes a todos” e
“Bon proveito, amiguinos”; pois
ben, o libro complétase con varias
ducias daqueles guions senlleiros
escritos por Trapero Pardo.

‘Lugo, 90 anos de Radio’, que
se presentara en Lugo e noutros
lugares da provincia como Castro
de Rei, Mondofiedo, Foz, Monfor-
te ou Friol, pretende ser, segundo
Paco Nieto, "unha homenaxe ao
medio radio e a tantos homes e
mulleres que fixeron desta profe-
sion o seu medio de vida®.

O limiar do libro corre a cargo
do escritor Xodn Ramiro Cuba e
a editorial Medulia, da que é res-
ponsable o lugués Xulio Lépez
Valcarcel, é a encargada da publi-
cacion.

El1 BNG muestra su apoyo
a los migrantes en un
acto contra el racismo

REDACCION

local@elprogreso.es

LUGO. El BNG celebré un en-
cuentro abierto con personas
migrantes esta semana, en el
que, segin afirman los nacio-
nalistas, quisieron mostrarles
su apoyo y reforzar su compro-
miso con esta situacién ante lo
que su portavoz Rubén Arroxo
describié como un panorama
de "odio e racismo que vemos a
diario”.

Desde el BNG, opinan que
Lugo y Calicia son zonas "aco-
lledoras e solidarias” y que este
encuentro con las personas
migrantes es necesario "ante a
onda de fascismo que estd a ver-
se no estado”.

Arroxo afirmé que Lugo esun
ejemplo de integracion, ya que
la ciudad cuenta con vecinos
procedentes de 108 paises distin-
tos y la urbe debe transformarse
en un lugar de "acollemento e

luralidade”, dado que Galicia
Fue histéricamente una tierra
de migrantes.

El portavoz insistié también
en la importancia de escuchar
las voces de las personas mi-
grantes para asi avanzar hacia
una convivencia mas justa tanto
en Lugo como en Galicia.

MANIFIESTO. El evento incluyé
la lectura de un manifiesto ela-
borado por la artista Luz Darri-
ba, quien afirmé que en tiempos
de racismo y xenofobia, decir
que todos "somos migrantes é
un acto politico necesario”.

Segun el BNG, el texto que Luz
Darriba compuso apuesta por el
respeto, la unidad y la defensa
de los valores democraticos ante
los brotes de racismo, xenofobia
o aporofobia, en defensa de la
convivencia pacifica y el derecho
de toda persona a buscar una
vida mejor,

El Colegio de Graduados
Sociales protesta por el
sistema de notificaciones

REDACCION

local@elprogreso es

LUGO. El Colegio Oficial de Gra-
duados Sociales de Lugo se suma
a la reivindicacién nacional lide-
rada por el Consejo Ceneral de
Colegios Oficiales de Craduados
Sociales de Espaia en protesta
por el creciente "colapso” en los
despachos profesionales.

Los mas de cien colegiados
lucenses explican que se vieron
afectados en las ultimas sema-
nas por la implantacién del
nuevo sistema de notificaciones
automaticas derivadas de altas
y bajas en el sistema Notes, tal
como establece el BNR 8/2025
y la resolucién de 9 de abril de
2025,

Este sistema genera comuni-
caciones constantes coincidien-
do asi que muchas de ellas son

recibidas por estos profesionales
fuera del horario laboral.

Este hecho es, segin el cole-
gio lucense, lo que provoca una
grave sobrecarga de trabajo,
bloqueos en la gestién diaria
y una vulneraciéon del derecho
a la desconexién digital y a la
conciliacién de la vit?a personal
y familiar.

El presidente del Colegio de
Craduados Sociales de Lugo, Ma-
nuel Niifiez Carreira, manifest6
que esta profesion se enfrenta
a una presion administrativa
"insostenible”, que afecta direc-
tamente a la salud y bienestar
de los colegiados.

Por ello, solicitan al Gobierno
respeto, didlogo institucional y
soluciones urgentes para garan-
tizar un ejercicio "digno, eficazy
sostenible”.

El Concello y el Colegio de Arquitectura Técnica
evaluan la accesibilidad a edificios municipales

REDACCION
KOCA !-E:E'D“:."E TEs0, &5
LUGO. El Colegio Oficial de la Ar-
quitectura Técnica de Lugo (Coat-
lu) elaborard un estudio sobre el
estado de la accesibilidad en los
edificios puiblicos municipales con
la colaboracion del teniente de al-
calde, Rubén Arroxo.

Junto al concejal de Infraestru-
turas, Alexandre Penas, Arroxo

explicé que el gabinete de acce-
sibilidad del colegio visitara las
diferentes instalaciones publicas
del Concello y elaborara un in-
forme que permitird conocer las
necesidades de las personas con
movilidad reducida en las distin-
tas instalaciones.

El teniente de alcalde afirmé
que es necesario trabajar por un
Concello inclusivo, en el que to-

das las personas dispongan de
una vida "o mdis normal posible,
independentemente das sias ca-
pacidades fisicas”.

El Coatlu planifica ahora el ini-
cio de los estudios para conocer
el estado real de las instalaciones
municipales y proponer las actua-
ciones de mejora necesarias para
contribuir a los objetivos fijados
por Infraestruturas,
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Lugo demuestra el valor del agua
regenerada para regar tierras agricolas

Dos campanas de riego en fincas de lipulo confirman su capacidad

XOSE MARIA PALACIOS
LUGO / LA VOZ

El agua rege-

o e mﬂs‘*ﬂrﬂ nerada sirve
- 1 % para ser usa-
‘ll da en agri-
H::tn— cultura con el
/- mismo valor

que la proce-

dente de un
canal de riego o de un pozo. Un
proyecto que se empezo a desa-
rrollar el afio pasado en Galicia y
en el que participa la Escola PPoli-
técnica Superior del campus de
Lugo (USC) demuestra esa po-
sibilidad «E unha auga segura,
con viabilidade», aseguré ayer
Javier Cancela, profesor de la ci-
tada escuela del campus lucense.
El agua regenerada es agua que
ha pasado por una depuradora y
ha sido sometida a un segundo
tratamiento. En el caso de Lugo,
las instalaciones donde se apli-
ca ese proceso de limpieza es-
tan situadas en el recinto de la
depuradora.

El sistema con el que se ha
comprobado ese valor se ha apli-
cado en este 2025 por segundo
afio. De la depuradora de Lugo
salié agua que se llevd a Cubi-
llos del Sil, municipio de la co-
marca del Bierzo, y hubo al mis-
mo tiempo otro ensayo en Ga-
licia, consistente en transportar
agua de la depuradora de Car-
ballo a Mabegondo (Abegondo).

En esos dos lugares hay fincas
dedicadas al cultivo de lipulo.
En Cubillos del Sil, ademas del
ensayo con agua regenerada en
la ciudad amurallada, el terreno
esta conectado con un canal de
riego, y en Mabegondo se utiliza
un pozo para el suministro. Con
un transporte semanal, de Lugo
salian 11.000 litros de agua, que
se almacenaban en once depodsi-
tos, cada uno con 1.000 litros de
capacidad. En Mabegondo solo
hay un depdsito, que puede al-
macenar 10.000 litros.

Controles microbiologicos rea-

Cruz Roja lleva a zonas rurales
la Cantina Social, una iniciativa
para reunirse con los mayores

LUGO / LA VOZ

Cantina Social es el nombre de
una iniciativa que acaba de po-
ner en marcha Cruz Roja para
acercarse a la poblacion mayor
de zonas rurales y para ofre-
cerle actividades como juegos
de mesa, ejercicios de memo-
ria y acciones de estimulacion
cognitiva. Un detalle es que en

EL ACENTO

Un experimento

que se desarrolla
en tres paises

El proyecto en el que participa
la Escola Politécnica Superior lu-
cense tiene alcance internacio-
nal, pues se lleva a cabo en Espa-
fia, en Francia y en Portugal. Hay
también intervencién de empre-
sas privadas, como Gestagua. En
Espaiia se trabaja en varias comu-
nidades, lo que implica ensayos
con cultivos variados: por ejem-
plo, en vifedos en La Rioja y en
campos de almendros y de san-
dias en Catalufia. El proyecto em-
pezd terminara el afo préoximo.

lizados cada quince dias demos-
traron y un sistema de monito-
rizacion continua han permiti-
do establecer conclusiones. En
el terreno y en el desarrollo del
cultivo no se han observado pro-
blemas, v Cancela incluso des-
veld otro detalle: en catas reali-
zadas con cerveza cuyo lipulo
se regd con esa agua no se apre-
ciaron detalles que la distinguie-
sen. Con e¢sa experiencia, agre-

esos encuentros se facilitan ga-
fas de realidad virtual a las per-
S0Nas mayores.

La campana busca el desarro-
llo del envejecimiento activo,
pero también pretende preve-
nir situaciones de soledad no
deseada, ofreciendo a la gen-
te mayor un lugar donde pue-
da reunirse y conversar.

g6 el docente, se reforzd una te-
sis: «A auga rexenerada ten moi-
to potencial», explico.

La utilizacion de esta agua tie-
ne también consecuencias sobre
el empleo de fertilizantes en las
fincas. El agua que llega auna de-
puradora suele contener un apre-
ciable porcentaje de nitrogeno
y de fosforo, pero si tras el paso
por la depuradora no va al rio si-
no que Se regenera para ser usa-
da en regadio, ya no es necesario
separar ¢s0s elementos. En ese
sentido, detall6 el docente, una
posibilidad que se abre es la reu-
tilizacion de sustancias como el
nitrogeno, cuyo uso como abono
de fincas estd muy arraigado, tras
pasar por depuradoras.

Si con este ensayo «queda de-
mostrado que é factible» emplear
agua regada con fines agrarios,
Cancela admite que este ensayo
ofrece el inconveniente del trans-
porte, ya que hacen falta unos no-
venta minutos para el viaje de Lu-
go a Cubillos del Sil y otros tan-
tos para la vuelta, ademas de alre-
dedor de una hora para trasvasar
el agua a los depositos.

También en parques y jardines
Mo obstante, la utilidad acredita-
da con este experimento abre la
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Imagen de una de las sesiones de la Cantina Social.

puerta a que ciudades como Lugo
planteen el empleo del agua rege-
nerada para otros fines. Cancela
apunta que una utilidad concre-
ta podria ser el riego de parques
y de jardines publicos, y aunque
se necesitase construir una red
de conduccidon que podria costar
varios millones de euros, habria
dos detalles en los que apoyarse
para defender la opcion.

Por un lado, la inversion se
mantendria durante bastantes
anos. Por otro, la distribucion
podria hacerse desde la potabi-
lizadora, ya que esti previsto que
agua de la depuradora vuelva a
esas instalaciones para mante-
ner el caudal hidrico del rio Mi-
fio. Teniendo en cuenta ese posi-
ble uso, Cancela admite que po-
dria estudiarse tanto en Lugo co-
mo en otras ciudades.

Para este docente del Cam-
pus Terra, no se puede procla-
mar que el agua regenerada sea
la inica via de futuro en Gali-
cia: «E unha alternativa, non é
unha solucién», reconoce. De to-
dos modos, destaca que en algu-
nos paises aumenta su uso y que
convendria empezar a pensar en
un mix que combinase el uso de
agua regenerada con el almace-
namiento de agua de lluvia.

SERVICIOS

Los graduados sociales
de Lugo alertan del
colapso profesional

El Colegio Oficial de Graduados
Sociales de Lugo alerté ayer de
la «critica» situacion de este
colectivo por el colapso que se
registra en los despachos. Sus
criticas se dirigen al nuevo sis-
tema de notificaciones automa-
ticas de altas y de bajas, y apo-
yvan la reclamacion del consejo
general del sector, que ha tras-
ladado la situacidn al Ministerio
de Trabajo y Sequridad Social.

SEGURIDAD

La subdelegada del
Gobierno estudia casos
de emergencias

La subdelegada del Gobierno en
Lugo, Isabel Rodriguez, asistio
ayer, con los responsables de
ese servicio en A Coruia y en
Ourense, a una reunion con el
delegado del Gobierno en Ga-
licia, Pedro Blanco, en la que se
estudid cdmo reforzar la prepa-
racion y la respuesta ante situa-
ciones de emergencia, Blanco
subrayé la importancia de una
cooperacion fluida para lograr
una respuesta rapida y eficaz.

Miguel Fernandez y Carmen
Pena, en la reunidn de ayer.

SOCIEDAD

Miguel Fernandez alaba
el trabajo de Afalu con
enfermos de alzhéimer
El alcalde de Lugo, Miguel Fer-
nandez, recibio ayer a la presi-
denta de Afalu, Carmen Pena,
a la que felicité por el trabajo
de dicho colectivo con perso-
nas afectadas por alzhéimer y
por otras enfermedades neuro-
degenerativas. «A visualizacién
do traballo destas entidades é
fundamental para que toda a
sociedade comprenda o impac-
to destas doenzas», afirmd Fer-
nandez tras la reunion.

LABORAL

Comisiones, contra las
wexternalizacions
masivas» del Concello

Comisiones Obreras criticd ayer
las «masivas, ineficaces e lesi-
vas» externalizaciones de servi-
cios que se realizan en el Con-
cello de Lugo. Para el sindica-
to, lo que asi se logra es que se
triplique el gasto en un servicio
mientras el personal y los me-
dios con que cuenta el Conce-
llo son ignorados «deliberada-
mente». «Non imos permitir es-
te ataque ao publico», advierte
el sindicato.
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